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ВВЕДЕНИЕ 

 

История всегда вызывала большой общественный 

интерес. Он объясняется естественной потребностью знать 

историю развития цивилизации и места в ней России. 

Осмысление многотрудного пути исторического развития, 

пройденного народами мира, в том числе народами России, 

позволяет также правильно ориентироваться в непростых 

событиях дня сегодняшнего. 

В настоящее время в вузах продолжается перестройка 

преподавания исторических дисциплин. Вырабатываются 

новые подходы, глубоко переосмысливаются многие 

исторические события не только современной истории, но и 

далекого прошлого стран мира и нашего Отечества.  

Настоящие методические рекомендации  написаны  в  

соответствии с Государственными требованиями к изучению 

истории в вузе. 

В целях оказания помощи студентам заочной формы 

обучения в их самостоятельной работе по изучению истории 

подготовлены настоящие методические рекомендации. 

В методическую разработку включены: рекомендации по 

организации самостоятельной работы, выполнению контроль-

ных работ, примерная их тематика и список литературы. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Изучение курса "История" может быть успешным только 

тогда, когда студент правильно организует свою самостоя-

тельную работу, которая проявляется в каждом звене учебного 

процесса: на лекциях, при подготовке к семинарским занятиям,  

экзамену или зачету, выполнении контрольных работ. 

Во время лекции студентам необходимо сосредоточить 

внимание на ее прослушивание, уловить то главное, что скажет 

лектор. Основные положения лекции, отдельные важные факты 

и выводы из рассматриваемых вопросов надо записывать. 
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Записи следует делать кратко, дословно записывать лекцию 

невозможно. 

Главным определяющим фактором успешной учебы 

студента является его самостоятельная работа. 

В связи с тем, что на лекции и семинарские занятия по 

истории учебным планом определено недостаточно времени,  

студентам следует обратить особое внимание на самос-

тоятельное изучение   рекомендованной учебной литературы. 

В процессе изучения литературы необходимо составлять 

конспект. Конспект должен отражать краткое содержание 

источника, ход мыслей автора, важнейшие цифры, выводы. 

Помощь студентам в изучении курса "История" 

преподаватели кафедры оказывают не только путем чтения 

лекций и проведения семинарских занятий, но и в часы, 

отведенные преподавателям для консультаций. 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ  

КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ 

 

Важной формой заочного обучения в высшей школе 

являются письменные контрольные работы. 

Каждый студент-заочник должен учитывать, что 

контрольная работа - это его своеобразный отчет о 

самостоятельной работе и учебе. Она является мерилом его 

знаний, общей культуры, начитанности. Контрольная работа 

должна основываться на обстоятельном знании студентами 

указанной литературы к той или другой теме, а также тех 

новых публикаций, которые появились позднее и не были 

включены в список литературы. Это даст возможность глубоко 

раскрыть содержание темы. 

Очень важно выполнить контрольную работу в сроки,   

установленные учебным планом.    Надо стремиться написать 

контрольную работу и получить рецензию на нее 

своевременно,    чтобы   до   начала экзаменационной сессии 

иметь время исправить ошибки и учесть рекомендации 

преподавателя-рецензента.    При определении темы контроль-
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ной работы студент должен руководствоваться примерной 

тематикой контрольных работ,   которая имеется в настоящих 

методических рекомендациях. Как определить тему контроль-

ной работы? Для студентов, выполняющих в соответствии с 

учебным планом две контрольные работы, тематика делится на 

две части. При выполнении первой   контрольной работы 

студент выбирает любую тему с 1 по 14. При подготовке 

второй работы – с 15 темы по 28. Студенты, выполняющие 

одну контрольную работу, выбирают любую тему из 28 

указанных в настоящих методических рекомендациях. 

Большую помощь студенту при составлении плана 

контрольной работы окажут примерные планы, указанные в 

тематике контрольных работ. Работу рекомендуется начинать с 

введения, далее взять 2-3-4 узловых вопроса темы и завершить 

его заключением. Надо стремиться к тому, чтобы вопросы 

плана представляли собой единую систему, в которой каждый 

последующий развивает и дополняет предыдущие. В 

заключении работы даются выводы, обобщения, 

прослеживается связь рассматриваемого события или явления с 

современностью. 

Для облегчения выполнения контрольной работы можно 

рекомендовать составление развернутого плана или тезисов. 

Это облегчит сбор материала и его систематизацию. 

Контрольная работа должна занимать не более 24-25 страниц 

ученической тетради или 15 страниц набора компьютерного. 

Страницы необходимо пронумеровать, оставить поля для 

замечаний рецензента.  

Работу необходимо снабдить научным аппаратом. Все 

факты, цифры, цитаты, приводимые в контрольной работе, 

должны иметь указания, откуда они заимствованы. Это 

оформляется сносками и примечаниями. Сноски в тексте 

оформляют следующим образом. В конце предложения 

отмечают номер монографии в списке литературы и указывают 

конкретную страницу. Все это заключают в косые скобки. 

Например, /2. С.35/, где  2 – это номер, под которым значится 
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монография или статья в списке литературы, а 35 – номер 

страницы. 

Сноски можно делать и внизу страницы контрольной 

работы, под чертой. В этом случае указывается фамилия и 

инициалы автора, название цитируемого источника, место 

издания, год и страницы. Если мысль из какого-либо 

произведения излагается своими словами, то в сноске пишется: 

см. (смотри) такую-то работу. Отсутствие ссылок на источник, 

из которых приводятся цитаты или цифры, является большим 

недостатком контрольной работы.  

В конце работы обязательно должен быть список изученной 

и использованной литературы.  

При выполнении контрольной работы необходимо в 

первую очередь обратить внимание на изучение материала 

содержащегося в учебных пособиях, монографиях и других 

книгах, вышедших в свет в последние годы и рекомендованы 

студентам-заочникам в списке литературы по той или другой 

теме.  

 

 

ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ 

ПО КУРСУ «ИСТОРИЯ» 

 

 

ТЕМА 1. ДРЕВНЕВОСТОЧНЫЕ ЦИВИЛИЗАЦИИ 

 

План 

1. Первые цивилизации на Древнем Востоке и их развитие.  

2. Формирование централизованных государств и мировых 

держав на  Древнем Востоке. 

3. Развитие культуры, науки и дипломатии на Древнем 

Востоке. 
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БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Вебер, М. Аграрная история Древнего мира [Текст] / 

М. Вебер. – М., 2001. –  560 с. 

2. Всемирная история: учеб. пособие [Текст] / под ред. 

Н.А. Душковой. –  Воронеж, 2010. –  273 с. 

3. История древнего мира [Текст]: в 3 кн. / под ред. И.М. 

Дьяконова. –  3-е изд., испр. и доп. –  М., 1989. – 470 с. 

4. Киндер, Г. Всемирная история [Текст]: пер. с нем. / 

Г. Киндер, В. Хильгеман. –  М., 2003. – 638 с. 

5. Россия в контексте истории мировой цивилизации: учеб. 

пособие [Электронный ресурс] / под ред. Н.А. Душковой. 

Воронеж, 2017. – 260 с. 

 

ТЕМА  2. ДРЕВНИЕ ЦИВИЛИЗАЦИИ АНТИЧНОГО 

МИРА 

 

План 

1. Характеристика периодов истории Древней Греции. 

2. Основные этапы истории Древнего Рима. 

3. Объективные и субъективные причины гибели Западной 

Римской империи. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Вебер, М. Аграрная история Древнего мира [Текст]  / 

М. Вебер. –  М., 2001. – 560 с. 

2. Всемирная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н.А. Душковой. –  Воронеж, 2010. – 273 с. 

3. История древнего мира [Текст]: в 3 кн. / под ред. 

И.М. Дьяконова. –  3-е изд., испр. и доп. –  М., 1989. – 470 с. 

4. Киндер, Г. Всемирная история [Текст]: пер. с нем. / 

Г. Киндер, В. Хильгеман. –  М., 2003. – 638 с.  

5. Россия в контексте истории мировой цивилизации: учеб. 

пособие [Электронный ресурс] / под ред. Н.А. Душковой. 

Воронеж, 2017. – 260 с. 
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ТЕМА 3. СРЕДНЕВЕКОВЫЙ МИР В VI – XIII ВЕКАХ 

 

План 

1. Образование и особенности развития варварских 

государств. 

2. Франкское государство: возникновение, развитие и 

причины политической устойчивости. 

3. Коммунальное движение в Западной Европе X-XIII веков. 

 

                               БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Всемирная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н.А. Душковой. –  Воронеж, 2010. – 273 с. 

2. Дюби, Ж. История Франции. Средние века (987-1460). От 

Гуго Капета до Жанны д’Арк  [Текст] / Ж. Дюби. –  М., 2000.            

–   418 с. 

3. Егер, О. Всемирная история [Текст]: в 4-х тт. / О. Егер; 

пер. и доп. под ред. П.Н. Полевого. –  М., 2000. –  664 с. 

4. Ле, Гофф Ж. Цивилизация средневекового Запада [Текст]: 

пер. с фр. / Ж. Ле Гофф. –  М.,1992. – 376 с. 

5. Россия в контексте истории мировой цивилизации: учеб. 

пособие [Электронный ресурс] / под ред. Н.А. Душковой. 

Воронеж, 2017. – 260 с. 

 

 

ТЕМА 4. ПРОИСХОЖДЕНИЕ И РАННЯЯ ИСТОРИЯ 

ВОСТОЧНЫХ СЛАВЯН 

 

План 

1. Происхождение и особенности территориального расселения 

восточных славян. 

2. Восточные славяне в древности (особенности материальной 

и духовной культуры). 

3. Общественный строй восточных славян. 
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БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. История России [Текст]:  учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 528 с. 

2. Ключевский, В. О. Краткий курс по русской истории 

[Текст] / В.О. Ключевский.  –  М. 2002. –  298 с.  

3. Литаврин Г.Г. Византия и славяне [Текст] / 

Г.Г. Литаврин.  –  СПб.,1999. –  608 с. 

4. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 

5. Скворцова, Е.М. История Отечества [Текст]: учеб. 

пособие / Е.М. Скворцова. –  М., 2004. – 845 с. 

 

 

ТЕМА 5. ОБРАЗОВАНИЕ И РАЗВИТИЕ 

ДРЕВНЕРУССКОГО ГОСУДАРСТВА 

 

План 

1. Предпосылки образования древнерусского государства. 

2. Киевская Русь IX-XI вв. Принятие христианства. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Вернадский, Г.В. Киевская Русь [Текст] / 

Г.В. Вернадский. –  М., 2001. –  511 с. 

2. История России [Текст]: учеб. пособие / А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 528 с. 

3. Ключевский В. О. Краткий курс по русской истории 

[Текст] / В.О. Ключевский. –  М. 2002. – 298 с. 

4. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 

5. Платонов, С. Ф. Лекции по русской истории [Текст] / 

С.Ф. Платонов. –  М., 2000. – 741 с. 

 

 

 



 8 

ТЕМА 6. ФЕОДАЛЬНАЯ РАЗДРОБЛЕННОСТЬ НА РУСИ 

 

План 

1. Причины феодальной раздробленности. Общее и 

особенное в развитии княжеств. 

2. Монголо-татарское нашествие на Русь. Ордынское иго и 

его последствия. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Жарко, С. Б. История восточных славян. Монгольское 

нашествие на Русь [Текст] / С.Б. Жарко. –  Минск, 2003.– 108  с. 

2. История России [Текст]:  учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 

528 с. 

3. Ключевский, В. О. Краткий курс по русской истории 

[Текст] / В.О. Ключевский.  –  М. 2002. – 298 с. 

4. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 

5. Платонов, С. Ф. Лекции по русской истории [Текст] / 

С.Ф. Платонов.  –  М., 2000. – 741 с. 

 

ТЕМА 7.  ПОЗДНЕЕ СРЕДНЕВЕКОВЬЕ И РАННЕЕ 

НОВОЕ ВРЕМЯ 

 

План 

1. Политическая централизация в западноевропейских 

государствах. 

2. Великие географические открытия, их значение для 

Европы и мира в целом. 

3. Роль Возрождения в развитии стран Западной Европы. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Егер, О. Всемирная история. Т.2. Средние века [Текст] / 

О. Егер. –  М., 2000. – 664 с. 
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2. Дюби, Ж. История Франции. Средние века (987-1460). От 

Гуго Капета до Жанны д’Арк [Текст] / Ж. Дюби. –  М., 2000. – 

418 с. 

3. Ле, Гофф. Ж. Цивилизация Средневекового Запада 

[Текст] / Ле Гофф Ж. –  М., 1992. – 376 с. 

4.  Россия в контексте истории мировой цивилизации: учеб. 

пособие [Электронный ресурс] / под ред. Н.А. Душковой. 

Воронеж, 2017. – 260 с. 

5. Хейзинг, Й. Осень Средневековья [Текст] / Й. Хейзинг. –  

М., 2004.  – 544 с. 

 

ТЕМА 8. СТАНОВЛЕНИЕ ЕДИНОГО РОССИЙСКОГО 

ГОСУДАРСТВА 

 

План 

1. Объединение земель вокруг Москвы. 

2. Российское государство в правление Ивана III, Василия III. 

3. Особенности процесса образования единого российского 

государства. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Борисов, Н. С. Иван III [Текст]  / Н.С. Борисов. –  М., 

2003. –  195 с. 

2. История России [Текст]:  учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 

528 с. 

3. Ключевский, В. О. Краткий курс по русской истории 

[Текст]  / В.О. Ключевский.  –  М., 2002. – 298 с. 

4. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с.  

5. Платонов, С. Ф. Лекции по русской истории [Текст] / 

С.Ф. Платонов.  –  М., 2000. – 741 с. 

6. Соловьев, С. М. История России с древнейших времен. 

Избранные главы [Текст]  / С.М. Соловьев.  –  М., 2004. – 944 с. 
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ТЕМА 9. РОССИЙСКОЕ ГОСУДАРСТВО В XVI ВЕКЕ 

 

План 

1. Внутренняя и внешняя политика Ивана IV Грозного. 

2. Россия в конце XVI века. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. История России [Текст]:  учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 

528 с. 

2. Ключевский, В. О. Краткий курс по русской истории 

[Текст]  / В.О. Ключевский.  –  М., 2002. – 298 с. 

3. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 

4. Платонов, С. Ф. Лекции по русской истории [Текст]  / 

С.Ф. Платонов. –  М., 2000. – 741 с. 

5. Скрынников, Р. Г. Иван Грозный. Борис Годунов. 

Василий Шуйский  [Текст]  / Р.Г. Скрынников.  –  М., 2005. – 

909 с. 

6. Соловьев, С. М. История России с древнейших времен. 

Избранные главы [Текст]  / С.М. Соловьев. –  М., 2004. – 944 с. 

 

ТЕМА 10. НОВОЕ ВРЕМЯ. МЕСТО ПРОСВЕЩЕНИЯ            

В МИРОВОЙ ИСТОРИИ 

 

План  

1. Новое время. Развитие индустриального типа 

производства. 

2. Европейский «просвещенный абсолютизм». 

3. Великая французская революция, ее влияние на 

всемирно-исторический процесс. 
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БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Бадак, А.Н. Всемирная история [Текст]: в 24 тт. Т. 16. 

Европа под влиянием Франции / А.Н. Бадак, И.Н. Войниг, Н.М. 

Волчек и др. –  Минск, 1997. – 560 с.  

2. Иванян Э. История США [Текст]  / Э. Иванян. –  М., 2004. 

–  576 с. 

3. Киндер, Г. Всемирная история [Текст]: пер. с нем. / 

Г. Киндер, В. Хильгеман // научн. ред., пер.: А.И. Слюсаренко, 

А.Ф. Иванов. – М., 2003. – 638 с. 

4. Россия в контексте истории мировой цивилизации: учеб. 

пособие [Электронный ресурс] / под ред. Н.А. Душковой. – 

Воронеж, 2017. – 260 с. 

5. Новая история стран Европы и Америки. Первый период  

[Текст]  / под ред. Е.Е. Юровской и И.М. Кривогуза. –  М., 1997. 

– 415 с. 

 

ТЕМА 11.  СМУТА В РОССИИ В НАЧАЛЕ XVII ВЕКА 

 

План 

1. Начало Смуты. 

2. Царствование Василия Шуйского. 

3. Период ополчений. Земский собор 1613 года. Окончание 

смуты. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. История России [Текст]:  учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 

528 с. 

2. Ключевский, В.О. Краткий курс по русской истории 

[Текст] / В.О. Ключевский.  –  М., 2002. – 298 с. 

3. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н.А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 



 12 

4. Платонов, С.Ф. Смутное время [Текст] / С.Ф.Платонов. –  

Спб., 2001. – 741 с. 

5. Скрынников, Р.Г. Иван Грозный. Борис Годунов. 

Василий Шуйский [Текст] / Р.Г. Скрынников. –  М., 2005. –         

909 с. 

6. Соловьев С. М. История России с древнейших времен. 

Избранные главы [Текст] / С.М. Соловьев.  –  М., 2004. –  944 с. 

 

 

ТЕМА 12. РОССИЯ В XVII ВЕКЕ 

 

План 

1. Правление первых Романовых. Преодоление последствий 

Смуты. 

2. Народные выступления в XVII веке. 

3. Внешняя политика России в XVII веке. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. История России [Текст]: учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 

528 с. 

2. Ключевский, В. О. Краткий курс по русской истории 

[Текст] / В.О. Ключевский. –  М., 2002. –  298 с. 

3. Козляков, В.Н. Михаил Федорович [Текст] / 

В.Н. Козляков. –  М., 2004 . – 352 с. 

4. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 

5. Платонов С. Ф. Смутное время [Текст] / С.Ф. Платонов. 

–  Спб., 2001. – 741 с. 

6. Соловьев С. М. История России с древнейших времен. 

Избранные главы  [Текст] / С.М. Соловьев. –  М., 2004. – 944 с. 
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ТЕМА 13. РОССИЯ В ПЕРВОЙ ЧЕТВЕРТИ XVIII ВЕКА 

  

План 

1. Внешняя политика России в первой четверти XVIII века. 

2. Реформы Петра Великого. 

3. Значение петровских преобразований и их место в 

исторических судьбах России. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Загоровский В. П. Петр Великий на воронежской земле  

[Текст] / В.П. Загоровский.  –  Воронеж, 1996. – 168 с. 

2. История России [Текст]:  учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 528 с. 

3. Ключевский В. О. Краткий курс по русской истории  

[Текст] / В.О. Ключевский. –  М., 2002. – 298 с. 

4. Масси Роберт. Петр Великий. Личность и эпоха [Текст] / 

Роберт Масси.  –  СПб, 2003. – 736 с. 

5. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н.А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 

6. Соловьев С. М. История России с древнейших времен. 

Избранные главы [Текст] / С.М. Соловьев. –  М., 2004. –  944 с. 

 

ТЕМА 14. РОССИЯ ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ  

XVIII ВЕКА 

 

План 

1. Характер и сущность политики «просвещенного абсолютизма». 

2. Внутренняя и внешняя политика правительства 

Екатерины II после крестьянской войны. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. История России [Текст]: учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 

528 с. 
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2. Каррер д'Анкосс, Элен. Екатерина II. Золотой век в ис-

тории России  [Текст] / Элен, д'Анкосс  Каррер. –  М. : 

РОССПЭН, 2006. –  448 с. 

3. Ключевский, В.О. Краткий курс по русской истории 

[Текст] / В.О. Ключевский. –  М., 2002. – 298 с. 

4. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой.  –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 

5. Платонов, С.Ф. Лекции по русской истории [Текст] / 

С.Ф. Платонов.  –  М., 2000. – 741 с. 

 

 

ТЕМА 15. ПОБЕДА ИНДУСТРИАЛЬНОЙ 

ЦИВИЛИЗАЦИИ В ЕВРОПЕ 

 

 

План  

 1. Предпосылки формирования индустриальной цивилизации в 

капиталистических странах первого поколения. 

2. Направления развития индустриализации. Общее и 

особенное в индустриальном развитии передовых стран мира.  

3. Последствия развития индустриальной цивилизации. 

 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Всемирная история [Текст]: учебник для вузов / под ред. 

Г.Б. Поляка, А.Н. Марковой. –  М., 1997. – 496 с. 

2. Россия в контексте истории мировой цивилизации: учеб. 

пособие [Электронный ресурс] / под ред. Н.А. Душковой. –  

Воронеж, 2017. – 260 с. 

3. Тимошина Т.М. Экономическая история зарубежных 

стран [Текст] / Т.М. Тимошина. –  М., 2002. – 727 с. 

4. Черчилль У. Рождение Британии [Текст] / У. Черчилль; 

пер. с англ. С.Н. Самуйлова. –  Смоленск, 2005. – 510 с. 
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ТЕМА 16. РОССИЯ В ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЕ XIX ВЕКА 

 

План 

1. Александр I и поиски конституционного переустройства 

монархии. 

2. Движение декабристов. 

3. Внутренняя и внешняя политика Николая I. Крымская 

война. 

4. Общественные движения во второй четверти XIX века. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. История России [Текст]:  учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. –  

528 с. 

2. Ключевский, В.О. Краткий курс по русской истории 

[Текст] / В.О. Ключевский.  –  М., 2002. – 298 с. 

3. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 

4. Платонов С.Ф. Лекции по русской истории [Текст] / С.Ф. 

Платонов.  –  М., 2000. – 741 с.  

5. Тарле Е.В. Крымская война [Текст] / Е.В. Тарле.  –  М., 

2003. – 608 с. 

6. Экштут С.А. Александр I. Его сподвижники. 

Декабристы. В поиске исторической альтернативы [Текст] / 

С.А. Экштут.   –  СПб., 2004. – 238 с. 

 

 

ТЕМА 17. РОССИЯ ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ XIX ВЕКА 

 

План 

1. Великие реформы 60-70 годов и их последствия. 

2. Разночинский этап освободительного движения. 
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БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. История России [Текст]: учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 

528 с. 

2. Ключевский, В.О. Краткий курс по русской истории 

[Текст] / В.О. Ключевский. –   М. 2002. –  298 с. 

3. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 

4. Платонов, С. Ф. Лекции по русской истории [Текст] / 

С.Ф. Платонов.  –  М., 2000. – 741 с. 

5. Чистяков, О.И. Реформы Александра II [Текст] / 

О.И.Чистяков, Т.Е. Новицкая. –  М., 1998. – 464 с. 

 

ТЕМА 18. СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

РОССИИ В КОНЦЕ XIX ВЕКА 

 

План 

1. «Контрреформы» 80-х начала 90-х годов. 

2. Особенности экономического развития пореформенной 

России. 

3. Общественное движение в конце XIX века. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Боханов, А.Н. Император Александр III [Текст] / 

А.Н. Боханов. –  М., 1998. – 512 с. 

2. История России [Текст]:  учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 

528 с. 

3. Ключевский В. О. Краткий курс по русской истории 

[Текст] / В.О. Ключевский. –  М., 2002. – 298 с. 

4. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 
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5. Платонов С. Ф. Лекции по русской истории [Текст] / 

С.Ф. Платонов. – М., 2000. – 741 с. 

6. Тальберг Н. Д. Александр III: Очерки истории 

императорской России [Текст] / Н.Д. Тальберг. –   М., 2000. – 64 с. 

 

 

 

ТЕМА 19. ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ 

ВСЕМИРНОЙ ИСТОРИИ В НАЧАЛЕ XX ВЕКА 

 

План  

1. Монополистический капитализм как характерная 

особенность начала XX века. 

2. Противоречия в социально-политической жизни России в 

начале XX века. Первая русская буржуазно-демократическая 

революция 1905-1907 гг. 

3. Причины Первой мировой войны, ее последствия. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Бадак А.Н. Всемирная история [Текст]:  в 24 тт. Т.18. 

Канун Первой мировой войны / А.Н. Бадак, И.Е. Войниг, 

Н.М. Волчек и др. –  Минск, 1999. – 528 с. 

2. Витте С.Ю. Избранные воспоминания, 1849-1911  [Текст] 

/ С.Ю. Витте. –  М., 1991.  – 708 с. 

3. Киндер Г. Всемирная история  [Текст] / Г.Киндер, В. 

Хильгеман. Пер. с нем. // научн. ред. и пер.: А.И. Слюсаренко, 

А.Ф. Иванов. –  М., 2003. – 638 с. 

4. Отечественная история: курс лекций [Электронный 

ресурс] / под ред. Н.А. Душковой. –  Воронеж, 2013. – 331 с. 

5. Россия в контексте истории мировой цивилизации: учеб. 

пособие [Электронный ресурс] / под ред. Н.А. Душковой. –  

Воронеж, 2017. – 260 с. 
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ТЕМА 20. РОССИЯ В УСЛОВИЯХ РЕВОЛЮЦИЙ 1917 г. 

И ПЕРВОЙ МИРОВОЙ ВОЙНЫ 

  

План  

1. Россия в условиях Первой мировой войны. 

2. Февральская революция 1917 г. Двоевластие и его 

сущность. 

3. Октябрьская революция 1917 г. и ее значение в мировой 

истории. Социально-экономическая политика новой власти. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Аврех А.Я. Царизм накануне свержения  [Текст] / 

А.Я. Аврех. –  М., 1989. – 256 с. 

2. Бердяев Н.А. Истоки и смысл русского коммунизма 

[Текст] / Н.А. Бердяев. –  М., 1990.  –   224 с. 

3. Катков В.М. Февральская революция [Текст] / 

Г.М. Катков. –  М., 2005.  – 419 с. 

4. История России с позиций разных идеологий [Текст]: 

учеб. пособие / под ред. Б.В. Личмана. –  Ростов н/Д., 2007. – 464 с.  

5. Отечественная история: курс лекций [Электронный 

ресурс] / под ред. Н.А. Душковой. –  Воронеж, 2013. – 331.  

 

 

ТЕМА 21. ГРАЖДАНСКАЯ ВОЙНА В РОССИИ 

 

План 

1. Причины и основные этапы гражданской войны. 

2. Политика «военного коммунизма». 

3. Последствия гражданской войны и политики «военного 

коммунизма». 
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БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Боффа, Дж. История Советского Союза. Т.1: От 

революции до второй мировой войны. Ленин и Сталин [Текст] / 

Дж. Боффа. –  М., 1994. – 632 с. 

2. Верт Н. История советского государства, 1900-1991  

[Текст] / Н. Верт. –   М., 2002. – 480  

3. Павлюченков, С. А. Военный коммунизм в России: 

власть и массы [Текст] / С.А. Павлюченков. –  М., 1997. – 272 с. 

4. История России [Текст]:  учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 528 с. 

5. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 

6. Россия в контексте мировой истории [Текст]: учеб. 

пособие / под ред. Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2000. – 183 с. 

 

ТЕМА 22. АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ ПУТИ РАЗВИТИЯ 

СТРАН МИРА В 1920-1930-е ГОДЫ 

 

План  

1. Международные отношения в период между двумя 

мировыми войнами. 

2. Введение новой экономической политики в России и 

причины ее свертывания. 

3. Социально-экономическое и политическое развитие 

СССР в 1930-е годы. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Искандеров, А.А. Первые шаги Советской власти [Текст] 

/ А.А. Искандеров // Вопросы истории. 2003. № 2. С.73-98. 

2. Кара-Мурза, С.М. Советская цивилизация: от революции 

до великой победы [Текст] / С.М. Кара-Мурза. –  М., 2004. – 

638 с. 

3. Майский, И.М. Воспоминания советского дипломата, 

1925-1945 гг. [Текст] / И.М. Майский. –  М., 1987. – 784 с. 
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4. Новейшая история стран Европы и Америки. XX век 

[Текст]: учебник для студ. высш. учеб. заведений. В 2-х ч. / под 

ред. А.М. Родригеса и  М.В. Пономарева. –  М., 2004. – 463 с. 

 

 

ТЕМА 23. ВТОРАЯ МИРОВАЯ ВОЙНА. ВЕЛИКАЯ 

ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ВОЙНА СОВЕТСКОГО НАРОДА 

 

План 

1. Причины и начало Второй мировой войны. 

2. Великая Отечественная война, её характер и цели. 

Первый период войны. Мероприятия руководства страны по 

отпору фашистской агрессии.  

3. Коренной перелом в ходе Второй мировой и Великой 

отечественной войны. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Верт, Н. История советского государства, 1900-1991 

[Текст] / Н. Верт.  –  М., 2002. – 480 с. 

2. Великая Отечественная война, 1941-1945: Воен.-ист. 

очерки [Текст]:  в 4 кн.  –  М., 1999. – 509 с. 

3. История России [Текст]:  учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 

528 с. 

4. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 

5. Россия в контексте мировой истории [Текст]: учеб. 

пособие / под ред. Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2000. – 183 с. 

6. Фуллер, Дж. Вторая мировая война [Текст] / 

Дж. Фуллер. –  Смоленск, 2004. - 451 с. 
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ТЕМА 24. ВТОРАЯ МИРОВАЯ ВОЙНА. ВЕЛИКАЯ 

ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ВОЙНА СОВЕТСКОГО НАРОДА 

 

План 

1. Консолидация антифашистских сил во Второй мировой 

войне. Создание антигитлеровской коалиции. 

2. Завершающий этап Второй мировой и Великой 

Отечественной войны. 

3. Итоги и уроки Второй мировой и Великой Отечественной 

войны. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Верт Н. История советского государства, 1900-1991 

[Текст] / Н. Верт. –  М., 2002. –  480 с. 

2. Великая Отечественная война, 1941-1945: Воен.-ист. 

очерки [Текст]:  в 4 кн. –  М., 1999. – 509 с. 

3. Ди Нольфо Э. История международных отношений, 

1918-1999 [Текст]  / Э. Ди Нольфо. –  М., Т.2  2003. – 1306 с. 

4. История России [Текст]: учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 

528 с. 

5. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 

6. Россия в контексте мировой истории [Текст]: учеб. 

пособие / под ред. Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2000. – 183 с. 

 

ТЕМА 25. СОВЕТСКОЕ ОБЩЕСТВО  

В ПОСЛЕВОЕННЫЙ ПЕРИОД (1945-1953) 

 

План 

1. Восстановление разрушенного хозяйства и переход к 

довоенной модели экономического развития. 

2. Усиление авторитарно-бюрократических тенденций в 

общественно-политической жизни страны. 
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БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Боффа, Дж. История Советского Союза. Т.2: От 

Отечественной войны до положения второй мировой державы. 

Сталин и Хрущёв  [Текст] / Дж. Боффа. –  М., 1994. –  632 с. 

2. Верт, Н. История советского государства, 1900-1991 

[Текст] / Н. Верт. –  М., 2002. –  480 с. 

3. Ди, Нольфо Э. История международных отношений, 

1918-1999 [Текст] / Э. Ди Нольфо. –   М., Т. 2.  2003. – 1306 с. 

4. История России [Текст]: учеб. пособие /  А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  М., 2006. – 

528 с.  

5. Новейшая история России, 1914 – 2002 [Текст]: учеб. 

пособие / под ред. М.В. Ходякова. –  М., 2004. – 527 с. 

6. Отечественная история [Текст]: учеб. пособие / под ред. 

Н. А. Душковой. –  Воронеж, 2002-2006. – 271 с. 

 

ТЕМА 26. ПОСЛЕВОЕННОЕ УСТРОЙСТВО МИРА. 

СССР В СИСТЕМЕ МЕЖДУНАРОДНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

ПОСЛЕ ВТОРОЙ МИРОВОЙ ВОЙНЫ 

 

План  

1. Причины развязывания «холодной войны» между СССР и 

странами Запада. 

2.  Антиколониальное движение в странах Азии, Африки и 

Латинской Америки. 

3. Образование социалистического блока в Восточной 

Европе. 

 

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Ди Нольфо Э. История международных отношений (1918-

1999) [Текст]: в 2 тт. / Э. Ди Нольфо. // пер. с итал. Г.М. 

Михайловой, Т.В. Павловой // под ред. М.М. Наринского. –  М., 

2003. – 1306.  
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2. История дипломатии [Текст]: в 5 тт. / под ред. 

А.А. Громыко и др. –  М., 1963-1979. – 750 с. 

3. Киндер Г. Всемирная история [Текст]: пер с нем. / 

Г. Киндер, В. Хильгеман // Научн ред. пер. А. и. Слюсаренко. –  
М., 2003. – 638 с. 

4. Россия в контексте истории мировой цивилизации: учеб. 

пособие [Электронный ресурс] / под ред. Н.А. Душковой. - 

Воронеж, 2017. – 260 с. 

 

ТЕМА 27. МИРОВАЯ ЦИВИЛИЗАЦИЯ ВО ВТОРОЙ 

ПОЛОВИНЕ XX в. 

 

План  

1. НТР с середины XX века и ее восприятие СССР и 

другими странами мира. 

2. Противоречия и трудности в развитии советского 

общества с середины 1950-х гг. до начала 1990-х гг.  Реформы 

1990-х годов в России и их результаты. 

3. Разрядка международной напряженности в 1970-х гг. и 

новый виток гонки вооружений. 

 

                          БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Артемов Е.Т. Научно-техническая политика в советской 

модели позднеиндустриальной модернизации [Текст] / 

Е.Т. Артемов. –  М., 2006. – 256. 

2. Душкова Н.А. Путь к прогрессу: иллюзии и реальности 

[Текст] / Н.А. Душкова. –  Воронеж, 1993. – 226. 

3. Рукавишников В.О. Холодная война. Холодный мир. 

Общественное мнение в США и Европе о СССР / России, 

внешней политике и безопасности Запада [Текст] / В.О. 

Рукавишников. –  М., 2005. –  864.  

4. Шевякин А.П. Разгром Советской державы. От 

«оттепели» до «перестройки» [Текст] / А.П. Шевякин. –  М., 

2004. –  448 с. 
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5. Шубин А.В. Золотая осень, или Период застоя. СССР в 

1975-1985 гг. [Текст] / А.В. Шубин. –  М., 2008. –  368.  

                  

 

ТЕМА 28. СОВРЕМЕННЫЙ ЭТАП 

           МИРОВОГО ЦИВИЛИЗАЦИОННОГО ПРОЦЕССА 

 

План  

1. Глобализация: сущность и последствия. 

2. Социально-экономическое и политическое развитие 

России в начале XXI века. 

3. Россия перед лицом новых глобальных вызовов 

современности. 

 

                          БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК 

 

1. Гидденс, Э. Ускользающий мир: как глобализация меняет 

нашу жизнь [Текст]: пер с англ. / Э. Гидденс. –  М., 2004. – 120 

с. 

2. Гохберг, Л. Национальная инновационная система России 

в условиях «новой экономики» [Текст] / Л. Гохберг // Вопросы 

экономики. 2003. № 3. С.26-44. 

3. Постсоветские страны в условиях глобализации [Текст]: 

сб. материалов междунар. науч. конференции. –  М., 2001.  – 386 с. 

4. Примаков Е.М. Мир без России? К чему ведет 

политическая близорукость [Текст] / Е.М. Примаков. –  М., 

2009. –  239 с.  

5. Шмулевич В.Л. Интеграция как глобальная тенденция 

современности [Текст] / В.Л. Шмулевич. –  М., 2000. – 176 с. 
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