
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе дисциплины 

 

БД. 05 «Физическая культура»  

Направление подготовки (специальность) 21.02.05 Земельно-имущественные отношения___ 
                                                                                                                                    код и наименование направления подготовки (специальности) 

Профиль        ___-___________________________________________ 
 

Квалификация (степень) выпускника  _специалист по земельно-имущественным 

отношениям
                                                                              Бакалавр/Магистр/Специалист/Исследователь.Преподаватель-исследователь 

Форма обучения   __очная________/_________ 
                                                очная, очно-заочная, заочная (через дробь) 

 

Срок освоения образовательной программы    ___2 года 10 месяцев_______/_________ 
                                                                                                                                    очная, очно-заочная, заочная (через дробь) 

 

Год начала подготовки _2018______________ 

 

Цель изучения дисциплины: получение знаний об использовании физкультурно-

оздоровительной деятельности для укрепления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей. 
 

Задачи изучения дисциплины: 

1. ознакомиться с ролью физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека;  
2. получить комплекс знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об основах здорового образа жизни, о роли физической 

культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии 

человека. 

3. научиться использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для 

повышения качества жизни. 
 

 

Перечень формируемых компетенций: - 

 

Общая трудоемкость дисциплины ЗЕТ: - 

 

Форма итогового контроля по дисциплине:    зачет ___/_________ 
                                                                                                                                    (зачет, зачет с оценкой, экзамен) 

 


